
2023 年度 糖尿病教室年間スケジュール 

第 1 回 4/25（火） 

 1、糖尿病とは  講師：二口医師（内分泌医師） 

 2、食事について 講師：後藤拓志（管理栄養士） 

 3、運動について 講師：山本正都（理学療法士） 

第 2 回 7/25（火） 

 1、合併症について（仮題） 

 ２，糖尿病網膜症について 

 3、～触ってみよう～インスリン製剤や血糖自己測定器 

第 3 回 10/24（火） 

 1、動脈硬化について（仮題） 

 2、検査について（仮題） 

 3、フットケア（仮題） 

第 4 回 1/23（火） 

 1、運動について（仮題） 

 2、日常生活で注意する事（仮題） 

 3、注射製剤と低血糖について 

 



定員：15 名 時間：14：00～15：00 

場所：みよし市民病院 １F 会議室  

申し込み先：内科外来  

会費：無料  

問い合わせ：みよし市民病院 内科外来 0561-33-3300 

 

※2 回目（7 月）以降は開催近くなって再度案内します 

4/25 の申し込みは 3/１より募集、定員になり次第終了しま

す 


